1 Moces de cnistal.. Qumzeamdemmnumma Le cancer et mol, quel anniversaire ! Cancer,
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MES NOCES DE CRISTAL lew malaic avec un peychtbérpente, ancien chrugien. s sont en voyage en Ausale m

Du cancer, a la vie Le cancer ici est un découvreur d*ime.

Un film d"Aymeric Allard et Francis Del Rio. Au temps ofl les transitions sociales se sont allégées, oil les rites s’amenuisent, la médecine vient

Une production La vie d’abord (c) 2008. accomplir ce que, jadis, les étapes sociales annongaient : les changements de statut au sein du

Durée 93 minutes. groupe. Vision que ["on pourrait qualifier de simphste si elle ne servait aujourd ' de fil répara-
tenr & de nombreuses personnes.
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et hommes rapportent I"inquiétante éfrangeté : « T'es dans la Tue

et tu fais plus partie du monde, des gens normaux, du monde des

vivants. Ce qlie t°es en train de vivre, c’est improbable... ». Ces
s:nsahummwmiepmg:mlammt,mlmdc
l’mnnmetdnlamhsanondncancerenml Ce flottement est

li¢ au vacillement de toutes les valeurs « Avant, je pensais me

mnnaffre,-éhthemmx»( ) « Qu’est-ce qui te fait peur dans la
ﬂe‘?C’estd:mmmr,demnunrmsamvmucequmrms

voulu faire. J"etais un dictateur avec moi-méme, je ne m’autorisais

pas d vivie ce que je voulais... Le cancer m’a donné la possibilité

de m”autoriser ».

#Une cnse de vie», une donnée du cancer qui pourrait s'appliquer @ d’a
d’autmsm;ﬁm‘a: JepﬂnsaahﬁchelPiccuii,dans«Leschmesdelz
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la vie qui finalement la rendaient si désirable...et si banale... Le cancer
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Trois personnes, trois rescapees d’une maladie dite « grave », parlent, paisibles PETINRE
an coeur des paysages sereins et grandioses de I’ Ausiralie. Nous les écoutons
chercher du sens a cette maladie et a cette souffrance qui les atteints.

Chacun leur tour, ils exposent i un thérapeute comment ils ont vécu cette pé-
riode et comment ils vivent ce sursis. On comprend petit a petit, que la maladie
leur a permis de découvrir des fonctionnements, des peurs, des défenses qui les
empéchaient de vivre. Quand on est atteint d’un cancer, un mécanisme de sur-
vie se met en place. Ce mécanisme peut faire sauter ces freins et &tre alors un
vrai révelateur. Plus qu’un reportage sur le cancer, ce film est une invitation a
un questiunnement personnel. Un choc, la perte d’un étre cher, le chomage,
toute épreuve est I"occasion de s mtermger sur soi, sur ce.que 1’on veut faire de
sa vie. On peut subir celie épreuve mais aussi saisir cette occasion pour Tevoir
iamameredontonwtsawe,pmrlavwrevmmantmmmemleﬂmﬂ.ﬂ’egt
¢e d quoi invite ce film.

Anne Benoit-Janin




Le cri du bébe témoigne a la fois de la re-naissance et du retour
aux instincts pnmitifs que pourraient nous suggerer les grands
espaces australiens. Reégression ou acceptation de ses racines
primitives, de ses sensations innées longtemps rejetées au profit
d'une intellectmalisation méfaste. Thierry Janssen, qui accom-
pagne les irois compagnons, tente d’expliquer de facon didac-
tique les ressentis de ces tois compagnons il tente ici 1’exercice
delicat de provoquer une parole et en méme temps transmettre
ses interprétations ou tout au moins en proposer une grille de
lecture. Mais comme dans toute psychothérapie, ce n’est pas
I’exphication donnée au patient qui va provoguer le changement.
- Elle sert au contraite de support 4 ses résistances... Les idées

theoriques de  Thiemmy Janssen ne peuvent evidemment valider = B0

chaque histoire, disons qu'elles ponciuent les dialogues de, r)

questions msistantes et parfois mductnices du style « ne penses- . . mms

fn pas que... » Ou bien, « Enfant, M efais opposant. Malade, tu ____ m

t*es opposé au corps médical. Si c’est je suis en opposition pour ﬂl

exister, alors je suis en survie 7 ». le film pourrait peut-éfre se

contenter des témoignages qui par leur coté direct et honnéte, ' ' ‘

meﬂmthmhﬁmral’mmcmdmnhummes,oeﬁe

_]EIIIIEfEﬂ!EIﬂ qui offtent avec confiance imrqm.uzcansde

puenison. Janssen leur demande s*ils sont guéns, c’est évidem-

ment variable, mais leur réponse rappelle celle des traumatises

psychiques : « Quelqu’un de guéri n’a plus peur de mourir. .. ». |

Quand on est mort une premiere fois, on ne peut plus mourr. ..

Je m'explique : le moment de cristallisation du traumatisme se produit lorsque la personn

la menace de mort et passe méme outre la mort. Cette mort en soi créée une faille psychi

besomdsmn'ﬂuverdeshsnsmlemstedelampsychlqucpouryeﬁemmﬂne_
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constitue une situation totalement nouvelle. L’ ion aux medecines traditionnelles, dont le
ﬁhnrappmhim@mﬁsk,pwmﬁnmuhhsaﬁans&:mﬁnwmmchmmmﬁmmﬂhmme
culhnel[em]&mhmbm Car méme si medecine chinoise ou homéopathie avancent masquées
demﬁamﬁmbﬂhﬂeuﬂmmgmhmﬂemmﬁmnu&mmqmpﬁnmmhlﬁmnﬂ
faﬁ-iﬂgﬁ& : qui se veut scientifique, elles conservent 1'approche humaniste imiverselle
Tt _' mﬁﬂrmleshutecbnuiuglﬁﬂmrapmhqms modetnes, Je fais encoreappel au
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La medecine chinoise est un peu I"ancétre qui

rappelle ‘an citadin modeme ses attaches natu-

relles. Les médecines altermatives proposent sou-

vent des mituels qui pourraient €ire jugés comme - -

« absurdes » qu forment une obligation morale a F= ¥

la mémoire. Cette mémoire a laquelle I'’homme ne =

peut échapper 5’1l veut avoir un futur et ne pas -

repeter inexorablement les mjonctions d*un fonc-

tiommement « efficace ». En cela, ces médecines

alternatives apportent un complément spirituel et

social aux traitements modernes en humanisant le cancer. C’est ce gque "oncologue a peut
étre du mal a comprendre lersquelle regrette gue les patients ne parlent pas en genéral des
compléments de traitements qu’ils ufilisent parallélement aux propositions orthodoxes.
Pretendre élimimer I'effet culturel d*un medicament apparait icl comme un combat inutile
et pourquoi ne pas additionner 1’effet placebo aux protocoles reconmus ? car dans ce com-
bat de medecine, le seul perdant est certainement le patient.

Chacun trouvera dans ce film des identifications gui sonit lein de se resireindre a
I"atteinte par le cancer. Des sociologues ¥ verront 1’évolution moderne des représentia-
tions de la mort, les philosophes I'importance de Ia narration, les psychanalystes un
appel au travail sur soi. On oubliera facilement les doctes synthéses, on restera sur la
poésie et la donce atmosphére de ce voyage au pays de la mort puis de la vie...
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